

 



 



uo-yalta.ru


Телефоны приемной:
Тел:(3654)23-50-22











	Главная
	Новости
	Наши учреждения
	Дошкольные образовательные учреждения
	Общеобразовательные учреждения
	Учреждения дополнительного образования



	Документы
	Документы
	Приказы Департамента образования
	О методических рекомендациях по работе с документами в общеобразовательных учреждениях



	О нас
	






Департамент образования и моложёжной политики Администрации города Ялта» Новости» По-новогоднему вкусно, полезно и не поверите, солнечно!









































По-новогоднему вкусно, полезно и не поверите, солнечно!

Источником жизни на Земле является энергия воды и солнца.
 21 декабря, в День зимнего солнцестояния, в МБОУ «ЯСШК № 1» (директор Валерия Вячеславовна Мажугина) ребята 1-А класса (классный руководитель Самохлеб Марина Александровна) приняли эстафету здорового питания! Маленькие исследователи открыли для себя новые тайны не только живой и не живой природы, но природы здорового питания!

Погружение маленьких исследователей состоялось в уютной новогодней школьной столовой. Ребята узнали, что происходит в волшебный день, 21 декабря, какие витамины нам даёт природа и почему каждый витамин так важен для нашего здоровья. День зимнего солнцестояния - день волшебства и чудес! И на тёплый огонёк к ребятам заглянула лиса Алиса. Горькие слёзы Алисы расстроили ребят. Она пожаловалась ребятам на плохое самочувствие, зубную боль и боль в животе. А причиной такого состояния, как выяснилось, не правильное питание! Ведь из карманов шубы Алисы посыпались конфеты и шоколадки. Правильное питание - залог здоровья! И это твёрдо знают наши маленькие исследователи! Кульминацией солнечного, и по истине новогоднего дня, стало приготовление фруктового салата. Каждый ребёнок на миг стал шеф-поваром своего кулинарного новогоднего чуда! Ребята 1-А класса показали лисе Алисе как надо правильно питаться. И, что новогодние праздники - это не повод увлекаться конфетами и шоколадом. Вкусно, красиво и полезно там, где есть верные друзья здорового питания!

Дополните свой новогодний стол фруктовыми салатами и будьте здоровы!


























Похожие публикации:



20 декабрь 2021 Контроль! Учёт! Соблюдение!

10 декабрь 2021 Здоровье в каждой капле!

06 декабрь 2021 «Часы пробили ровно час!» Время быть здоровым!

26 ноябрь 2021 Вкусно, как дома!

17 июнь 2021 Один день из жизни пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Ливадиец»
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Мероприятия



26 январь

История в лицах


26 январь

Памятка для граждан о действиях в случае бессимптомного или легкого течения новой коронавирусной инфекции и острой респираторной вирусной инфекции


26 январь

Победителей творческого конкурса «Герои Отечества: Вахта Памяти» поздравил Герой России, лётчик-испытатель Анатолий Кнышов


25 январь

Лакомство на палочке – здоровье «в рукаве»!


21 январь

Функциональная грамотность – уровень знаний, умений и навыков






Видео отчеты


 

Детско-юношеский центр по физкультуре и спорту отметил 60-летний юбилей

 
 

Стартует межрегиональная олимпиада школьников Академии ФСБ

 
 

Анимированный ролик об организации проведения НОКО






Баннеры
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О сайте

298612 Российская Федерация Республика Крым г.Ялта, ул. Калинникова, д. 14

Управление Образования Администрации города Ялта.
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